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PROGETTO DOPOSCUOLA “SPORTLANDIA” 2011/2012

dedicato a tutte le classi della Scuola Primaria Casaralta - Succursale

Siamo lieti di presentare il progetto di educazionetoria “SPORTLANDIA”, riservato
esclusivamente agli alunni della succursale d&atlaola Primaria Casaralta.

Il progetto prevede 1 o 2 ore di leemettimanale (in orario extrascolastico), durdate
quale gli alunni partecipanti all'iniziativa avrammmodo di essere avviati alla pratica di diverse
discipline sportive sotto la guida di uno staffatificato di insegnanti di educazione motoria,
coordinati dal Prof. Claudio ZAMBONI.

L’obiettivo del progetto “SPORTLANDIA” & quello dnsegnare agli alunni attraverso il
“gioco-sport”, i fondamentali e le regole base diadminate attivita sportive ma soprattutto quello
di favorire la socializzazione fra gli alunni ednaettere a ciascuno di loro i veri valori sportieil
rispetto e della lealta. Oltre che all'aspetto pueate tecnico e fisico, verra quindi data molta
importanza anche all’aspetto comportamentale cha@igm il praticare una qualunque disciplina
sportiva (lezioni sul fair play e esperienze diimaggio per educare I'alunno a capire il corretto
atteggiamento etico da mantenere durante la prsjpicgdiva).

Le lezioni, che si svolgeranno interateenella palestra attigua alla scuola, prevedono
momenti addestrativi e ludici, sia individuali cde gruppo; le proposte motorie nelle quali gli

alunni si cimenteranno saranno complete e diffeadé®@zn modo da poter soddisfare le esigenze di
tutti i partecipanti.

L’orario del progetto “SPORTLANDIA” 20112 sara il seguente:

MARTEDI dalle 16,30 alle 17,30
GIOVEDI dalle 16,30 alle 17,30

Gli alunni potranno frequentare per uno dei due @i o anche in entrambi.

Il costo totale del corso sara9diEuro ad alunno per la frequenza mono-settimanale, e di
170 Euro per la frequenza bisettimanale, da pagare allaes®@ dell'lstituto Comprensivo,
tramite bollettino postale. Il corso iniziera il Tittobre 2011 e terminera il 31 Maggio 2012(per un
totale di 30 lezioni annuali).

N.B. Il corso verra attivato solamente se si raggiuagem numero minimo di 15 iscritti per
ciascuna delle giornate indicatefnero massimo 30 iscritti).

Restando a disposizione per qualungue tipo di ichéato, porgo i miei piu cordiali saluti.

PROF. CLAUDIO ZAMBONI



